
Virus hepatitisa C prenosi se krvlju ili drugim tjelesnim tekućinama koje sadrže
tragove krvi. Najčešći načini zaraze su:

Dijeljenje igala i šprica ili drugog pribora za injektiranje droga ili lijekova
Nesterilni medicinski postupci ili transfuzija zaražene krvi (posebno u prošlosti,
prije uvođenja obveznog testiranja krvi)
Tetoviranje i piercing nesterilnim priborom
Dijeljenje pribora za ušmrkavanje droga
Spolnim odnosom bez prezervativa 
S majke na dijete tijekom trudnoće ili poroda
Dijeljenjem pribora za osobnu higijenu (npr. britvica, četkica za zube, turpija za
nokte)

BESPLATNO
TESTIRANJE NA

HEPATITIS C

Gdje se BESPLATNO testirati? 
Besplatno testiranje možete obaviti u udruzi Porat, Ul. Ilije Smiljanića 2, Trg Petra
Zoranića. Testiranje se provodi putem Oraquick testa koji se radi na uzorku sline –
postupak je potpuno bezbolan, bez igle i uboda!
Za više informacija dođite u udrugu Porat ili nazovite broj: 095/902-1749.

Što je hepatitis C?
Hepatitis C je zarazna bolest jetre koju uzrokuje virus hepatitisa C (HCV). Radi se o
virusu koji izaziva upalu jetre, a neliječenje može dovesti do teških komplikacija poput
ciroze i raka jetre.
Postoji više različitih genotipova virusa, a najčešći su: 1 (podtipovi a i b), 2, 3, 4, 5 i 6.
Genotip virusa ima važnu ulogu u određivanju vrste terapije i očekivanog ishoda
liječenja.

Kako se prenosi?

SVI TESTIRANI DOBIVAJU POKLON BON!



Hepatitis C se NE prenosi na sljedeće načine
Uobičajenim društvenim kontaktom (grljenje, rukovanje, poljupci, držanje za ruke)
Kašljanjem ili kihanjem
Dijeljenjem hrane, pića ili pribora za jelo

Koji su simptomi hepatitisa C? 
Vrijeme od zaraze do pojave simptoma (inkubacija) traje od 2 tjedna do 6 mjeseci.
Unatoč tome, oko 80% zaraženih nema nikakve simptome. Kada se pojave, simptomi
mogu uključivati:

Kronični umor i gubitak energije
Smanjen apetit
Mučninu, povraćanje i svrbež kože
Bol ili pritisak ispod desnog rebrenog luka
Tamni urin i svijetlu stolicu
Žutilo kože i bjeloočnica 

Tko se treba testirati?
Osobe koje su  koristile tuđi pribor za injektiranje droga ili lijekova
Zdravstveni djelatnici i druge osobe koje su se ubole na iglu korištenu od strane
druge osobe
Partneri i bivši partneri intravenskih ovisnika
Osobe koje su imale transfuziju krvi ili veće operacije prije 1993. godine 

Liječenje hepatitisa C
Ako se potvrdi infekcija, osigurano je besplatno i učinkovito liječenje koje u velikoj
većini slučajeva dovodi do potpunog izlječenja.
Cilj terapije je potpuno uklanjanje virusa iz organizma i sprečavanje razvoja teških
komplikacija. Trajanje terapije i izbor lijekova ovise o genotipu virusa i stanju jetre, no
pravovremenim liječenjem moguće je spriječiti razvoj ciroze i raka jetre.


